DasMachenWirGemeinsam
SOLIDARITAT IST UNSERE KRAFT

Aus Spenden beim Mittagstisch , Gemeinsam
schmeckt es besser” konnten jetzt fir den Wittener
Kinderschutzbund 500 € iberwiesen werden.
Damit wird eine Eltern-Kind-Spielgruppe
unterstitzt.

Das St. Elisabeth Hospiz in der Hauptstr. 83,
erhielt in diesem Jahr aus diesen Spenden und
durch zusétzliche Beitrédge von Mitarbeiterlnnen
insgesamt 1.000 €.

Diese werden gebraucht fir einen neuen
Savuerstoffkonzentrator, denn der alte war defekt.

SELBST GEBAUT UND GUT GENUTZT

TS f L4

Der &ffentliche Biicherschrank am Ossietzkyplatz
ist den jungen Leuten vom , trotz Allem” zu
verdanken.

SOZIALBERATUNG - UNABHANGIG,
KOSTENLOS UND VERTRAULICH!

In diesen Zeiten ist eine unabhédngige und kostenlose
Sozialberatung noch wichtiger als zuvor. Sie ist jede
Woche von Montag bis Mittwoch in der Zeit von 9:00
bis 12:00 Uhr in der Hauptstr. 81 erreichbar. Eine
telefonische Voranmeldung unter 02302/421131 ist
hilfreich. Wir bieten in ruhiger und vertrauensvoller
Atmosphdre eine kostenlose und qualifizierte Beratung
zu folgenden Themen an:

- Alg Il und Grundsicherung im Alter

- Hilfe zur Pflege und hauswirtschaftliche
Verrichtungen

- Schwerbehindertenangelegenheiten

- und mehr...

FREIWILLIGENAGENTUR FOKUS

Frau Enise Goktepe
Tel.: 02302 / 42 11 31
E-Mail: fokus@caritas-witten.de

Montag und Dienstag: 13 - 15 Uhr
Mittwoch: 12 - 15 Uhr
Donnerstag: 14 - 15 Uhr

Die FreiwilligenAgentur FOKUS beréit Sie gern rund um das
Thema Ehrenamt.

KLEIDERKAMMER DER
KONFERENZ ST. MARIEN

HauptstraBBe 78, 58452 Witten

Montag: 14:30 - 16:00 Uhr
Dienstag: 10:00 - 12:00 Uhr

ELISABETH-

Sie kdnnen dieses Monatsprogramm per Post oder besser per
E-Mail rechtzeitig erhalten:

Bestellung unter rolf-kappel@caritas-witten.de oder
Projekt ,DasMachenWirGemeinsam” der Caritas
Witten e.V., Hauptstr. 81, 58452 Witten

Ihre Spende hilft, diese monatlichen Nachrichten aus dem
Marienviertel zu drucken:

Sparkasse Witten IBAN DE16 4525 0035 0000 0620 42
(Stichwort Marienviertel)

KLEINE GESCHICHTEN AUS

DEM MARIENVIERTEL

Der Ossietzkyplatz ist vielen Menschen aus Witten
sicherlich ein Begriff. An erster Stelle denkt man
sicherlich erstmal an den Kiosk direkt auf dem Platz
oder die Backerei gegeniber. Trotz allem hat man
immer wieder mal gelesen, wie sich die Bewohner
der umliegenden Straflen Uber den Zustand des
Platzes beschwerten. Heute sieht der Platz aber
schon um einiges anders aus.

Am Sonntag, dem 30. Mérz wurde ein &ffentlicher
Bicherschrank eingeweiht und ein neuer Facher-
Ahorn-Baum auf der Wiese des Platzes gepflanzt.
Trotz des etwas kihlen und windigen Wetters wurde
der Ahornbaum gemeinsam in die Erde gesetzt
und auch der Biicherschrank ist schon gut mit einer
Vielzahl an Bichern ausgestattet. Der Baum ist der
Genossenschaft Witten-Mitte zu verdanken, der
offentliche Bucherschrank den jungen Leuten vom
Jtrotz Allem” aus der Wideystr.44.

Der Ossietzkyplatz wird also immer mehr zu einem
Platz der Begegnung und des Austausches. Eine
Tischtennisplatte steht ebenfalls im Gespréch,
am Tag der Einweihung des Bicherschrankes
schienen zumindest schonmal die Kinder von der
Idee begeistert. Der Bicherschrank ist fir alle
zuganglich, man kann sich Bicher nehmen, aber
auch selber welche hineinstellen. Sucht man also
nach einem neuen Lieblingsbuch und méchte seine
alten loswerden, weil der Bicherstapel zu Hause
immer weiter wachst, gibt es am Ossietzkyplatz nun
eine Méglichkeit dazu. Die Anwohnerinnen, die das
alles in Bewegung gebracht haben, treffen sich zum
nachsten Mal am 7. Mai um 17 Uhrim Café Hilal an
der Breite Str.-gegeniber dem Ossietzkyplatz.

- Paula Kortmann

AKTIONSWOCHE:
MITEINANDER IN WITTEN

Lebendige Gemeinschaften, Néhe und
Wertschdtzung tun uns allen gut und halten gesund.
In der 1. Wittener Aktionswoche Miteinander
in Witten kénnen Sie einige Beispiele kennenlernen
- fir sich und andere. Mitmachen zéhlt.

Montag, 26. Mai 17 Uhr Besuchsdienst
kennenlernen im Café Credo, Hauptstr.81.

Seit einem Jahr besuchen Wittener Frauen &ltere
und alleinstehende Wittenerinnen, unterhalten sich,
machen kleine Spaziergdnge miteinander und vieles
mehr. Lernen Sie die Gruppe kennen, um vielleicht
mitzumachen.

Donnerstag, 29. Mai (Christi Himmelfahrt) um 11 Uhr
Wittener Girls Walking & Talking. Treffpunkt ist
diesen Monat an den Parkplatzen am Hammerteich.
Von Frauen fir Frauen, egal, ob jung oder alt, ob mit
Kinderwagen oder Hund. Hauptsache eine Stunde
entspannt spazieren gehen und Lust auf neue Kontakte.
Die Teilnahme ist unkompliziert und keine Anmeldung
erforderlich. Bei Fragen bitte wenden an Patricia
Podolski, Tel.: 017624005295 oder Jessica Lopes,

Tel.: 01632781752

Dienstag, 3. Juni 10 Uhr 1. Wittener Erzahl Café
zum Thema ,,Geschwister” in der Bergersir.32,
Geschaftsstelle der Wohnungsgenossenschaft Mitte.
Keiner kennt uns so lange, wie die eigenen Geschwister
und doch hat man es nicht immer leicht miteinander.
Erzéhlen Sie uns von ihren Erfahrungen und bringen

sie vielleicht etwas mit, was fir die Beziehung zu den
Geschwistern steht. Wir sorgen fiir Kaffee, Tee, Kuchen
und Moderation. Sie sind herzlich willkommen.

Um Anmeldung wird gebeten bei Ulla Kortmann,

Tel.: 01735401176.

Neuigkeiten
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VERANSTALTUNGEN
MAI 2025

Soweit nicht anders angegeben, finden die
Veranstaltungen im Café Credo oder im FOKUS-
Biro, beide Hauptstr. 81, statt.

REGELMASSIGE TERMINE

Jeden Montag von 13:15 bis 15:45 Uhr
~Bewerbungscafé”.

Jeden Montag ab 16 Uhr ,,Mal Glick im
Marienviertel”. Treffen fir Menschen mit Freude
am Malen.

Jeden Montag ab 16 Uhr mit der Kreativ-Gruppe
»CariCrea” die gemeinsame Zeit geniefien.

Jeden Dienstag von 15 bis 17 Uhr Interkulturelles
Sprachcafé fir A2-Niveau.

14-tagig Mittwochs um 10 Uhr QiGong.
Nur iber Reserveliste bei m.prochowski@web.de

oder Tel.: 02302 82618.

Jeden Mittwoch von 11:45 bis 13:45 Uhr
»Elterncafé”.

Jeden Donnerstag von 15:30 bis 17:00 Uhr
,Lernzeit” — Eltern lernen mit Kindern.

Jeden Donnerstag, ab 16 Uhr ,Theater fir
Seniorinnen und Senioren” in der
Augustastraf3e 58, (gegeniber dem Hochbunker)
Kontakt iber Sven Méller und Sylvia Guse,

Tel.: 0178 90 66 208.

14-tdgig Freitags um 11:30 Uhr Yoga.
Nur Uber Reserveliste bei m.prochowski@web.de

oder Tel.: 02302 82618.

Jeden Freitag von 13:00 bis 14:45 Uhr
,Basteltreff fur Kinder & Senior*innen”.

Jeden Freitag ab 15 Uhr ,, Internationales
Sprachcafé”. B1-Niveau: Miteinander sprechen,
sich verstehen und kennenlernen.

Anmeldung und ein Einstufungstest im Biiro vom

FiM, Marienstsraf3e 36, Tel.: 02302 9109034 oder

fim@caritas-witten.de.

Ab dem 09. Mai jeden Freitag von 15:30 bis
18:00 Uhr ,textiles Upcycling mit der
Nahmaschine”. Schritt fiir Schritt kénnen sich
Anfénger*innen mit allen Funktionen an den

Maschinen vertraut machen. Anmeldung bei:
carla.pakio@o2mail.de oder Tel.: 0178 111348]1.

2. MAI WOCHE

Montag, 5. Mai von 10 bis 12 Uhr Sprechstunde
der Seniorenvertretung.

Montag, 5. Mai ab 18 Uhr Offener Singkreis.

Mittwoch, 7. Mai 15 bis 17 Uhr Sprechstunden
des Betreuungsvereins fir ehrenamtlich
betreuende und Beratung zu Patientenverfigungen.

Ort: ,Compass”, Crengeldanzstr. 1. Wir bitten um
Terminvereinbarung unter Tel.: 02302 20 24 655.

Donnerstag, 8. Mai von 11:30 bis 13:30 Uhr
Mittagstisch , Gemeinsam schmeckt es
besser”. Unsere Freiwilligen kochen ein leckeres
internationales Menu.

Donnerstag, 8. Mai ab 15 Uhr , Café Vergiss
mein nicht”. Ein Treffen fir Menschen mit und
ohne Demenz.

Freitag, 9. Mai von 10:00 bis 11:30 Uhr
~Smartphone-Sprechstunde”. Ehrenamtliche
der youngcaritas helfen bei Fragen rund ums
Smartphone. Im BistroB der Boecker-Stiftung, Breite
StraBBe 30. Interessierte bitte anmelden bei

Peter Klett: Tel.: 02302 9109034.

Freitag, 9. Mai ab 18 Uhr ,, Internationaler
Kochtreff”.

Samstag, 10. Mai 14 bis 18 Uhr Fest in der
friheren Alten Feuerwache mit Leckereien,
Tanzauffihrungen, Besichtigungen und vielem
mehr.

3. MAl WOCHE

Dienstag, 13. Mai von 17:45 bis 19:00 Uhr
,Dance Fit” in der Kita St. Marien.

Mittwoch, 14. Mai ab 15 Uhr
»Geddchtnistraining plus”.

Donnerstag, 15. Mai ab 15 Uhr , Offener Treff”
- Spielenachmittag. Spielen bringt Menschen
zusammen. Anmeldung bei: m.prochowski@web.

de oder Tel.: 02302 82618.
4. MAl1 WOCHE
Montag, 19. Mai ab 18 Uhr Offener Singkreis.

Dienstag, 20. Mai von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr
Frauenfrihstick ,,Hallo Schwester, Hallo
Abla”.

Dienstag, 20. Mai von 17:30 bis 20:00 Uhr
Internationaler Spieletreff.

Mittwoch, 21. Mai 15 bis 17 Uhr
Sprechstunden des Betreuungsvereins fir
ehrenamtlich betreuende und Beratung zu
Patientenverfigungen. Ort: ,Compass”,
Crengeldanzstr. 1. Terminvereinbarung unter

Tel.: 02302 20 24 655.

Donnerstag, 22. Mai von 11:30 bis 13:30 Uhr
Mittagstisch , Gemeinsam schmeckt es
besser”. Unsere Freiwilligen kochen leckere
Hausmannskost. Es ist kostenlos, um eine Spende
wird gebeten: Jeder gibt so viel er kann. Keine
Anmeldung erforderlich.

Donnerstag, 22. Mai ab 15 Uhr ,,Café Vergiss
mein nicht”. Ein Treffen fir Menschen mit und
ohne Demenz.

Donnerstag, 22. Mai von 17 bis 19 Uhr , Friher
war alles besser”. Frau Dr. Josefi referiert zum
Thema. Wie sich unser Leben in den letzten Jahren
verdndert hat. Ein Vergleich von Alltag, Erndhrung
und Kommunikation damals und heute... Was
davon beeinflusst unsere Gesundheit? Wie
kénnen wir traditionelle Werte bewahren und

gleichzeitig moderne Entwicklungen nutzen?
Anmeldung bei Gudrun Schlue:
leogudi123@gmx.de oder Tel.: 02302 3986395.

Freitag, 23. Mai ab 14 Uhr
»Spaziergangsgruppe” mit Marianne
Prochowski ab dem Café Credo, bei schlechtem
Wetter im FOKUS Biro.

5. MA1 WOCHE

Dienstag, 27. Mai ab 15 Uhr ,,Kino im Café”
im Oberdorf 18.

Dienstag, 27. Mai von 17:30 bis 20:00 Uhr
Internationaler Frauentreff.

Dienstag, 27. Mai von 17:45 bis 19:00 Uhr
,,Dance Fit” in der Kita St. Marien.

Dienstag, 27. Mai von 18 bis 20 Uhr
Vortrag zum aktuellen Betreuungsrecht
/ Ehegattenvertretungsrecht von Frau
Richterin Schubert (Amtsgericht Witten).

Im Ardey-Hotel, Ardeystraf3e 11.

Anmeldung unter Tel.: 02302 9109011,

Teilnahme begrenzt.

IM JUNI

Donnerstag, 5. Juni ab 10 Uhr ,Rundgang
mit Tiefgang” zum Thema: ,Wie unser Viertel
gesiinder und begegnungsfreundlicher werden
kénnte”, ab dem Café Credo.

fir die gespendeten Lebensmittelkonserven.
Diese kénnen unteranderem Menschen mit kleinem
Einkommen kostenlos in der Hauptstr. 81 abholen.



